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関連施設ご紹介

外来診察時間／９：００～１２：００（受付は１１：３０まで）

●認知症疾患医療センター
●訪問看護ステーションふれあい　‡０７２-２７９-１６３１
●居宅介護支援事業所
●ヘルパーステーションはんず　‡０７２-２７８-８２８２
●ケアホーム／こもれび・青空・そよかぜ
　堺市中区八田南之町２７７ 阪南病院内 ‡０７２-２７８-０３８１
●ケアホームあんずの郷
　堺市中区八田北町３０９　‡０７２-２７８-２２３３
●地域生活支援センターゆい
　堺市中区深井東町３１３４　‡０７２-２７７-９５５５

■外来診察表�
精神科／心療内科／児童精神科／内科／歯科

専門外来（睡眠･児童･往診･女性･口腔）は予約制です

●EPU〈精神科救急〉病棟 １６８床（C１,H２,H３病棟）
●児童精神科病棟 ２５床（D１病棟）
●亜急性期病棟 １２０床（B２,C２病棟）
●精神科急性期治療病棟 ５１床（E２病棟）
●メンタルケア病棟 ３５床（E３病棟）
●リカバリmix病棟 ６０床（D２病棟）
●老年期精神疾患病棟 ６０床（D３病棟）
●MPU〈精神科合併症治療〉病棟 ５１床（H１病棟）　
●リハビリ〈精神療養〉病棟 ６０床（F２病棟）
●認知症治療病棟 ６０床（F３病棟）　        計６９０床

精神科病棟１５:１　急性期病棟１３:１　救急病棟１０:１
看護師比率７０％以上・看護補助３０:１
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医療機関からの入院･転院のご相談は地域医療連携室で承ります。
受診の前に下記へお電話ください。
‡072-278-0381　5072-281-6615

〈ご紹介いただく際は予めのご連絡をお願いいたします〉�

　精神保健福祉法制定を記念して定められた「こころの日」。当院では毎年、泉ヶ

丘駅前にてイベントを実施しています。医師や薬剤師、看護師、栄養士といった

専門職者への相談コーナーや、病院を知ってもらうためパンフレットやグッズを

配ります。今年は6月29日（金）です。お近くの方はぜひ、見に来てください。�
 （昨年の様子）

●躑躅（つつじ）科。�

●開花時期は、 4/15～5/15�

●躑躅は、万葉集の時代から親しまれており、花

が連なって咲くことから「つづき」、また花が筒

状であることから「つつ」などと呼ばれていて、

次第に「つつじ」になったといわれます。道路の

歩道脇によく植えられています。種類も色もい

ろいろ。現在、園芸品種は300種を超えています。�

2008.4.1 改定�

人権を重んじ、患者さんやご家族の「心のふるさと」になれるよう、�
患者さんの立場に立ったやさしい医療をおこないます。�

最新の医療知識と技術を身につけ、予防から急性期治療・リハビリテーション・在宅支援まで�
継続的な質の高い医療を提供します。�

「光と風と緑」にあふれた、安全で快適な療養環境を提供します。�

地域の拠点病院として、行政機関や病医院・地域の方々 と連携し、保健・医療・福祉に貢献します。�

信頼される医療サービスを提供するために、経営の健全化につとめ、すぐれた医療従事者を育てます。�

基本�
方針�

平成平成25年度年度 阪南病院事業計画阪南病院事業計画�平成25年度 阪南病院事業計画�

「次世代阪南病院次世代阪南病院�
  高いcredibilityを」�
「次世代阪南病院�
  高いcredibilityを」�
　新事業年度にあたり、4月6日（土）平成25年度事業計

画発表会を行いました。

今年のキーワードは「高いcredibility」。信頼性や真実

性と訳されるこの言葉は、当然、私たち病院に必須であ

るはずのものです。しかし、信頼を深める、高めるという

ことは日々の誠実な努力の上にあるもの、私たちに課せ

られた大変重い言葉でもあります。

　開会に際し、理事長より「昨年は職員一丸となって医療を実践、一昨年の平均患者数を上回ることができました。今

年度も総親和総努力の精神で目標達成に向かって頑張り、地域に必要とされる医療を実践していきましょう。」との

挨拶の後、院長黒田健治より、本年度の事業計画が発表されました。

　この事業計画を受けて、4月22日（土）部門別事業計

画発表会、5月11日（土）委員会･会議の事業計画「QC

活動事業計画」発表会が行われ、当院の各セクション、委

員会･会議の計画が出揃いました。すでに実践に入って

いますが、今年も病院にこられる多くの方に喜んでいた

だける医療を実践していきたいと存じます。

　合わせて、地域、近隣、病医院の先生方にはご指導賜り

ますよう、心よりお願い申し上げます。

日本医療機能評価機構認定病院

愛のこころで医療に奉仕を　和のこころで総力一致を　励むこころで創意工夫を�理 念

〒599-8263 大阪府堺市中区八田南之町２７７番地 ‡（072）278-0381 5（072）277-2261 URL http://www.hannan.or.jp



当院は敷地内完全禁煙です�

【津久野便】� 【深井便】�
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※日曜・祝日は運行いたしません。�

医療機関紹介�医療機関紹介�

○住所  〒591-8025 堺市北区長曽根町1179番地3　　○最寄駅  地下鉄御堂筋線 新金岡駅�
○電話番号・HP  072-252-3561（代表） http://www.orh.go.jp/�
○診療科  内科・消化器内科・循環器内科・精神科・小児科・外科・消化器外科・整形外科・脳神経外科・心臓血管外科・�
　　　　  皮膚科・形成外科・泌尿器科・産婦人科・眼科・耳鼻咽喉科・放射線診断科・麻酔科・リハビリテーション科・歯科・�
　　　　  歯科口腔外科・病理診断科�

院長  田内  潤 先生�

○住所  591-8023 堺市北区中百舌鳥町2丁107 クレールなかもず3Ｆ�
○電話番号・HP  072-254-2001　http://www.u-cocoro.com/�
○最寄駅  南海高野線・地下鉄御堂筋線 なかもず駅 徒歩3分�
○診療科  心療内科・精神科�

院長  植田 洋行 先生�

　4月25日（木）は穏やかな春の一日。今年の春のレ

クは「海遊館」。子どもも大人も楽しめる人気のスポッ

トへバスで出発しました。患者さん、スタッフ合わせて

約100名が参加する大イベントです。レクは楽しみに

している患者さんも多く、写真のお顔もとてもニコニ

コされています。

　海遊館では魚に触れたり、かわいいペンギンの動き

に釘づけになったり、それぞれの楽しみ方で見学して

回りました。4月の平日とはいえ、団体客が多く混雑し

ていましたが、天保山は海遊館周辺に散策路もあり、

病院からも近いため、皆さんのんびりできたようです。

お天気がいいこともあって、明るい日差しのもと食べ

るお弁当はまた格別の味だったかもしれません。すぐ

近くに海があり記念写真を撮ったり、フードコートでア

イスクリームを食べたり、目一杯満喫されたのではな

いでしょうか。

　次回は秋のレク、レク会議では患者さんの意見など

伺いながら、場所の選定をしています。これからも患者

さんの笑顔がいっぱいのレクを開催していきたいと思

います。

植田こころのクリニック�

独立行政法人労働者健康福祉機構 大阪労災病院�

Dr.情報�
月�火�水�木�金�土�日�祝�

○�午前 9：00～12：30

午後17：00～20：30
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診療時間�

平成17年より堺市中百舌鳥にて治療を行っております。�精神療法、薬物療法な
どについて、患者様一人ひとりにあった治療プランをわかりやすく説明することを
日々 、�心がけインフォームドコンセントにつとめております。��
治療の「治」とは「治ること」と考え、それに必要なアプローチを患者様にもきち
んと相談し、情報提供することを忘れず地域医療の一助になればとの思いで診
療致しております。�

☆クリニックの専門：感情障害（うつ病）、不安障害、強迫性障害、�
　統合失調症、認知症。�
☆経歴：奈良県立医科大学卒業。　 ☆座右の銘：ベストを尽くすこと。　 ☆血液型：Ａ型。　 ☆趣味：読書、ロックを聴く事。�

マイクロバスが増便増便されています！�マイクロバスが増便されています！�

大阪労災病院は、独立行政法人労働者健康福祉機構が全国に展開している34労
災病院のうち最も規模の大きなリーディングホスピタルです。病床数678床、23診療
科（40専門科）を有し、病院設立の理念である働く人びとの健康を守ることを一つの
使命としつつ、地域の中核病院として主に高度専門医療ならびに急性
期医療を担っています。当院は、地域医療支援病院、国指定地域がん診
療拠点病院の認定を受け、また各科の診療実績により56医学会からそ
れぞれ認定・研修施設や教育病院などに指定されています（実績の一例
として、外科系の手術件数は平成24年度12,000件を超えました）。地域完
結型医療の構築を図るため、紹介・逆紹介を通じて地域の医療機関と積
極的な連携に努めています。地域の皆さまはじめすべての方々から選ば
れる病院を目指して、安全で開かれた医療、やさしく質の高い医療に全力
を尽くし、また働く人々 のための医療を実践するのが当院の基本理念です。�

�

　「話す」「きく」「読む」「書く」「表現する」といった誰でもが自然に行っていることが、病気や事故、あるいは生まれつき

の障害でできなくなります。言語療法はそういった人を支援するものです。

　当院では、脳梗塞や脳出血などの脳血管疾患後の後遺症で、混乱して考えがまとまらない、言葉がうまく出てこない失語

症や、呂律がまわりにくい構音障害、注意や記憶の問題を生じる高次脳機能障害の検査をし原因を探っていきます。その上

で、問題を特定し、滑舌やしゃべり方の訓練を行っています。脳血管疾患で回復期の安定した方はよりリハビリ効果が得られ

やすいと考えられます。回復期レベルの方で精神状態に問題のある方は転院されますので、医師の指示により、言語療法を

実施するという流れです。疾患の回復期に、訓練によって言葉や表情などで表現力が向上すると、患者さん自身の満足度も

向上します。気持ちも前向きになり、それが疾患の回復を

助けることに繋がります。また精神科では心の問題が原

因という場合もあり、単純でないケースも多くみられます。

　他にも薬の副作用で声が出しにくい、いわゆる“どもり”

と言われる吃音なども言語療法の対象です。言葉の問題

を解決するだけでなく、障害を受容し、ジェスチャーなど

併用し、コミュニケーションを取りやすく支援することも

言語療法の大切な業務です。コミュニケーションに関わる

仕事で対象が広いので、さらにコミュニケーションに困っ

ている患者さんへ言語療法の幅を広げていきたいと考

えています。

　5月13日（月）から津久野駅、深井駅と病院間の便がぐっと増えました。同時に「泉ヶ丘」には停車しなくなっています。

お間違えにならないよう、お気を付けください。

　今回の増便は、外来の方も増え、利用者が増加

したことや、みなさまの声などでのご要望も高かっ

たこともあり、バスを1台増やして増便したもので

すが、同時に深井・泉ヶ丘便は、2駅を回るため、時

間がかかること、泉ヶ丘を利用する方が、朝の便以

外少ないこともあり、長らく運行してまいりました

泉ヶ丘への停車を見合わせることにいたしました。

どうしても泉ヶ丘からご利用いただいていた方に

はご不便をおかけすることになりますが、バス便自

体は増加しますので、ご理解いただければ幸いで

ございます。

　下記の時刻は抜粋です。全便掲載の時刻表は受

付にございますので、お声掛けください。


