
 

 

 

 

   演題  「家族と良い関係を作るコツ～
家族療法から学ぶ～」 

        東 豊 先生 龍谷大学文学部臨床心理学科教授  

日時   2 月22 日（月）  14:15～16:00 

場所    堺市立健康福祉プラザ 大研修室  

堺市堺区旭ヶ丘中町 4 丁 3-1 
        （072-275-5017） 
         ＪＲ阪和線「百舌鳥」駅より西へ 1.4 ㎞（徒歩 15 分） 
              「上野芝」駅より北西へ 1.3 ㎞（徒歩 15 分） 
         南海「堺東」駅前バス乗り場 10 番のりば「旭ヶ丘」下車すぐ 

   対象    教育･行政･医療機･児相等、こどもの医療や教育で執務される方 

東豊（ひがしゆたか）先生ご略歴： 

龍谷大学文学部臨床心理学科教授 臨床心理士・医学博士（鳥取大学）。関西学院大学文学部

心理学科卒、九州大学医学部心療内科、鳥取大学医学部精神神経科、神戸松蔭女子学院人間科

学部心理学科などを経て現職。専門は「家族療法」中心に「システムズアプローチ」など実践。 

著書】「リフレーミングの秘訣」「匠の技法に学ぶ実践・家族面接（共著）」「家族療法の秘訣」

（すべて日本評論社）「DVD でわかる家族面接のコツ①，②」（遠見書房）など多数。  
 

 

参加申込み（FAX:072-278-1887） 後日参加票をＦＡＸにてお送りいたします。 

ご所属 

ご住所 

 TEL FAX 

ご芳名 ご芳名 

ご芳名 ご芳名 

   複数名ご参加いただける場合は、全てのお名前をご記載ください。 
   問い合わせ：児童精神科領域研究会事務局 池田・小田（072-278-0381） 

第30 回 

児童精神科領域研究会 

無料 



 

 

 


